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Equilibrio digestivo e regularidade intestinal e
para o seu paciente. CENTRAL
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FIBERBUTY

FIBERBUTY® combina fibras prebidticas

(arabinogalactana e goma acécia), circuma e
dispersiva, acido fendlico e bromelina para promover m:*
conforto digestivo, regularidade nas evacuagodes e o S

um ambiente intestinal equilibrado todos os dias.

Quando a rotina intestinal pede cuidado estratégico

Sinais como sensagao constante de barriga pesada, constipacao frequente, evacuagao irregular, refluxo leve,
desconforto apos as refeigoes ou digestao lenta geralmente indicam desequilibrio intestinal e alteragdes
na microbiota.

Mesmo com ajustes na alimentagao, uso de probidticos ou laxantes, os sintomas tendem a retornar, criando um ciclo de
alivio temporario. Nesse cenario, o FIBERBUTY® se destaca como uma ferramenta estratégica.

Para uma digestao leve e um intestino que funciona

A bromelina, uma enzima que auxilia na digestao de proteinas, associada a compostos anti-inflamatérios, como a
curcumina e o acido fendlico, ajudam a equilibrar o ambiente digestivo.

Ao mesmo tempo, suas fibras prebidticas estimulam a produgao de butirato, um acido graxo de cadeia curta com agao
fundamental no equilibrio intestinal.
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Recomendado para pacientes que enfrentam:

= Alteragdes no ritmo ou na consisténcia das evacuagodes = Intoleréncias alimentares leves

= Refluxo, digestao lenta e sensagao de estufamento = Baixaingestao de fibras na alimentagao




A ciéncia da sinergia de nutrientes para
conforto digestivo e um intestino regulado

Y= Curcuma, bromelina e acido fendlico reduzem inchaco, gases, refluxo e
P——— digestao lenta, promovendo conforto digestivo.
ce.ﬁm Fibras prebidticas, como Arabinogalactana e Goma Acacia, alimentam
g Ot . . " . i
@ bactérias benéficas, como Lactobacillus e Bifidobacterium, e contribuem para um

FlBERBUTYE microbioma intestinal mais saudavel.

e UY  Fibras soltveis regulam o transito intestinal e melhoram a consisténcia das
el ? fezes, minimizando oscilagoes entre constipagao e evacuagoes frequentes.
Nutrientes com agdo antioxidante e anti-inflamatéria oferecem protecao

- - adicional para o trato gastrointestinal, evitando a recorréncia dos sintomas.

= Recomendagao de uso:

Adultos (219 anos): Inicie o dia com 1 medida em aproximadamente 150 ml (1 copo) de dgua e
@ misture até a sua total homogeneizagao.
INFORMAGAO NUTRICIONAL (__Tradicional ]
Porgdes por embalagem: 20 Ingredientes: Goma acécia (Acacia senegal L.), arabinogalactana, extrato de rizomas de circuma
Porgao: 8 g (1 medida) (Curcuma longa L.), extrato de prépolis, antiumectante didxido de silicio, glaceante bromelina,
emulsificantes goma xantana e goma guar, reguladores de acidez bicarbonato de sédio, acido
8g %VD* citrico e carbonato de sédio.
Valor energético (kcal) 12 1
Fibras alimentares (g) 57 23
Arabinogalactana (g) 2 Alérgicos a abacaxi e ao veneno de abelha devem evitar o consumo.
Goma acécia (g) 3,7 Pessoas com obstrugao intestinal, gastroparesia e que fazem uso de
Sédio (mg) 31 2 medicamentos para controle da glicemia ou para o coragao devem fazer
Compostos fendlicos (mg) 10 o uso somente com acompanhamento médico.
Curcumina (mg) 130
Néo contém quantidades significativas de carboidratos, agtcares .
totais, aglcares adicionados, proteinas, gorduras totais, gorduras Cthega outros sabores em nosso site:
saturadas e gorduras trans.
Laranja & Gengibre
*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

Referéncias Bibliograficas

1 ZULHENDRI, F. et al. Recent Update on the Anti-Inflammatory Activities of Propolis. v. 27, n. 23, p. 8473-8473, 2 dez. 2022.

2. LUANA GONGCALVES ZAMARRENHO et al. Effects of Three Different Brazilian Green Propolis Extract Formulations on Pro- and Anti-Inflammatory Cytokine Secretion by Macrophages.

Applied sciences, v. 13, n. 10, p. 6247-6247, 19 maio 2023.

GUPTA, S. C.; PATCHVA, S.; AGGARWAL, B. B. Therapeutic Roles of Curcumin: Lessons Learned from Clinical Trials. The AAPS Journal, v. 15, n. 1, p. 195-218, 10 nov. 2012.

FERREIRA, E. H. B. et al. Agao Mucolitica da Bromelina: uma revisao integrativa. Research, Society and Development, v. 10, n. 13, p. €5657101321495, 21 out. 2021.

PANKNIN, T. M. et al. Curcumin Supplementation and Human Disease: A Scoping Review of Clinical Trials. International Journal of Molecular Sciences, v. 24, n. 5, p. 4476, 24 fev. 2023.

NG, Q. et al. A Meta-Analysis of the Clinical Use of Curcumin for Irritable Bowel Syndrome (IBS). Journal of Clinical Medicine, v. 7, n. 10, p. 298, 22 set. 2018.

SLAVIN, J. Fiber and Prebiotics: Mechanisms and Health Benefits. Nutrients, v. 5, n. 4, p. 1417-1435, 22 abr. 2013.

BODERA, P. Influence of Prebiotics on the Human Immune System (GALT). Recent Patents on Inflammation & Allergy Drug Discovery, v. 2, n. 2, p. 149-153, 1jun. 2008.

CHERBUT, C. et al. Acacia Gum is a Bifidogenic Dietary Fibre with High Digestive Tolerance in Healthy Humans. Microbial Ecology in Health and Disease, v. 15, n. 1, p. 43-50, jan. 2003.

0. KELLY, G. S. Larch arabinogalactan: clinical relevance of a novel immune-enhancing polysaccharide. Alternative medicine review : a journal of clinical therapeutic, v. 4, n. 2, p. 96-103, abr.
1999.

1. CHEN, O. et al. The Effect of Arabinogalactan on the Gut Microbiome: A Randomized, Double-blind, Placebo-Controlled, Crossover Trial in Healthy Adults. Nutrition, p. 111273, abr. 2021.

12. Larch arabinogalactan. Alternative medicine review : a journal of clinical therapeutic, v. 5, n. 5, p. 463-6, out. 2000.

13. SINGH, V. et al. Butyrate producers, “The Sentinel of Gut”™: Their intestinal significance with and beyond butyrate, and prospective use as microbial therapeutics. Frontiers in Microbiology,

v.13, 12 jan. 2023.

CENaO SN

Precisa de apoio com duvidas clinicas, cientificas ou na prescri¢cdo dos produtos do Grupo Central?

A CenturlA oferece respostas rapidas, Acesse o site centuria.ia

:’ CeENTURIA Sl sl B R ou escaneie o QR Code abaixo.

[ N ) A inteligéncia artificial do Grupo Central. quando e onde vocé RICC IS

E como ter um time técnico e cientifico do — —
Grupo Central ao seu lado, 24 horas por dia. O futuro da sua pratica clinica ja comegou.
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